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»Wir wollen tiber persdnliche Geschichten die Lust auf Olympische und Paralympi-
sche Spiele in Deutschland weiter steigern*

Frankfurt, 16. April 2024 — Die Dialoginitiative des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB)
-,DEINE IDEEN. DEINE SPIELE.” startet ab heute, den 16. April, ihren eigenen Podcast. Im Mittel-
punkt des Podcasts stehen die personlichen Geschichten der Gaste aus Sport, Politik, Wirtschaft
und Gesellschaft sowie ihre Verbindungen zu Olympischen und Paralympischen Spielen. Durch den
Podcast fihren die Moderatorin, Autorin, Podcasterin, Sprecherin und Schauspielerin Ninia LaG-
rande sowie der dreifache Rennrodel-Olympiasieger Felix Loch.

Torsten Burmester, der Vorstandsvorsitzende des DOSB, Uber den Podcast: ,Wir wollen mit diesem
neuen Format Uber die persdnlichen Geschichten der Gaste das Olympische Feuer in den Horerin-
nen und Horern neu entziinden und die Lust auf Olympische und Paralympische Spiele in
Deutschland weiter steigern. Ich bin sehr dankbar, dass sich Felix Loch bereit erklart hat, als
Gastgeber zu fungieren. Denn wer ist bei diesem Thema glaubwurdiger als ein echter
Olympiasieger.©

Host Ninia LaGrande hat ihre ganz personliche Verbindung zu Olympia: , 1996 habe ich unter der
Dusche mit Inbrunst ,Limelight’ von Bonnie Tyler gesungen und keine Minute der Spiele verpasst.
Diesen Spirit nach Deutschland holen? Klingt doch spannend, finde ich! Daflr spreche ich am liebs-
ten mit denen, die sich auskennen. Dank unserer Gaste im Rampenlicht, oder besser am Mikrofon,
werden Felix und ich jeden Monat ein bisschen schlauer und sammeln in unserem Podcast diverse
Stimmen zur mdglichen Olympiabewerbung Deutschlands — let’s go.*

Rennrodel-Olympiasieger Felix Loch begibt sich vom Eiskanal auf bisher noch unbekanntes Terrain
und bringt als Host seine eigenen Erfahrungen von den Olympischen Spielen mit ein: ,Als Athlet
habe ich bis jetzt an vier Olympischen Spielen teilgenommen. Meine ersten Spiele in Vancouver
2010 waren fur mich personlich ein unglaublich tolles Erlebnis. Bei den darauffolgenden Spielen in
Sotschi, Pye-ongchang und Peking war das anders. Seitdem bin ich reifer geworden und hinterfrage
die Olympi-schen Spiele kritischer als vorher. Nur schimpfen bringt uns allerdings nicht weiter! Ich
will konstruk-tiv mitarbeiten die Olympischen Spiele wieder zu dem zu machen, was sie sein sollten:
ein Fest fUr alle Athletinnen und Athleten weltweit. Dabei spielen vor allem auch aktuelle, globale
Herausforde-rungen eine extrem wichtige Rolle. Deshalb freue ich mich darauf, beim Podcast
mitzuwirken und mit vielen interessanten Persénlichkeiten sprechen zu dirfen.”

Am 16. April erscheint die erste Folge mit Breakerin Jilou. Sie z&hlt zu den besten B-Girls weltweit
und will sich im Mai und Juni tber die Olympic Qualifier Series fur die Spiele in Paris qualifizieren.
Vorher hat Jilou noch einen Stopp bei ,DEINE IDEEN. DEINE SPIELE. DER PODCAST" eingelegt.
Sie sagt: ,Durch die Aufnahme in das Olympische Programm hat unsere Sportart an Popularitat ge-
wonnen, der Wettkampf steht noch mehr im Fokus. Mir ist allerdings vor allem wichtig, dass ich mir
bei meinen Battles treu bleibe.“ In der ersten Folge spricht Jilou mit Ninia LaGrande und Felix Loch
ausfuhrlich tber ihre Leidenschaft, das Breaking, ihren Traum von Olympia und eine mdgliche deut-
sche Olympiabewerbung.

Die zweite Folge ist bereits terminiert und erscheint am 30. April: Zu Gast ist dann die erfolgreichste
Bahnradsportlerin aller Zeiten: Kristina Vogel. Alle weiteren Folgen erscheinen danach einmal im

Monat jeweils dienstags.
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Der Podcast ,DEINE IDEEN. DEINE SPIELE. DER PODCAST" des DOSB ist ab sofort auf den fol-
genden Plattformen verfligbar: Spotify, Apple Podcasts, Amazon Music, Google Podcasts, Deezer,
Podimo und Podigee.
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Hannah Krapf Niklas Pinsker
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Weitere Informationen zur Kampagne sowie Bildmaterial erhalten Sie auf der Website und den
Social-Media-Kanélen der Initiative: deine-spiele.de
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https://open.spotify.com/episode/31v16DllUajFEqxgYxFyOv?si=8953f34c7807476e
https://podcasts.apple.com/de/podcast/deine-ideen-deine-spiele-der-podcast/id1741230559?i=1000652588690
https://music.amazon.de/podcasts/2e07626e-b4ae-43c9-a668-ff779a707a7b/episodes/b77cc1a1-7455-4ec4-b9ae-14d311572342/DEINE-IDEEN-DEINE-SPIELE-DER-PODCASTBREAKING-FREE-BGIRL-JILOU-BER-DIE-GROSSE-BHNE-OLYMPIA?ref=dm_sh_DayLDnKtNAW6COwt1WxXhd
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9kZWluZS1zcGllbGUtcG9kY2FzdC5wb2RpZ2VlLmlvL2ZlZWQvbXAz/episode/NGY4ZTYwZDU4M2M1YmMxYThhNGRiNWU5ODM0NjIxYjM?sa=X&ved=0CAUQkfYCahcKEwiguMKgx8aFAxUAAAAAHQAAAAAQAQ
https://deezer.page.link/wEGNcvkFMSKu7H7G8
https://podimo.com/de/shows/deine-ideen-deine-spiele-der-podcast
https://deine-spiele-podcast.podigee.io/2-new-episode#t=3
mailto:pinsker@dosb.de
https://deine-spiele.de/
https://www.facebook.com/deinespiele/
https://www.tiktok.com/@deine_spiele
https://twitter.com/Deine_Spiele
https://www.instagram.com/deine_spiele_/

